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TOIMINTASUUNNITELMA 2010

1. MISSIO

Suomen Tanssiurheiluliitto kokoaa kaikki suomalaisg¢anssiurheilun ja tanssilii-
kunnan jarjestot kehittdmaan suomalaista tanssiuihe ja tanssiliikuntaa liikunta-
lain ja urheilun reilun pelin hengessa seka levitidtanssin harrastamisen koko
maabhan ja kaikkien sita haluavien ulottuville.

2. YLEISTA

Suomen Tanssiurheiluliiton toiminnan vuoden 2010 @aistealueet ovat nuorisotoi-
minnan ja aikuisten harraste- ja kuntoliikunnanit&éminen. Liiton toimintaan mukaan
tulleiden uusien lajien kehittamista jatketaan naligtamalla uusien lajien integrointi
jadsenseurojen toimintaan.

Vuoden 2010 toiminnan tarkea painopistealue on K&upin varsinainen kayntiin
saattaminen. Seuroja kannustetaan edelleen toimsiateehittdmisessa siten, ettd Muk-
suMix- ja Tanssitahti-luokkien osallistujaméaéaréadaan tasaiseen kasvuun vuoden ai-
kana.

Tanssiurheilun Antidopingohjelmaa kehitetdan 1.020oimaan astuneiden Anti Do-
ping Toimikunnan (ADT), World Anti Doping AgencyW{ADA) ja International Dan-
ce Sport Federationin (IDSF) sdéantojen ja linjausteikaisesti. Suomen Antidoping-
toimikunta hoitaa edelleen liiton kilpailu- ja haituskauden dopingtestien jarjestami-
sen vuonna 2010. Jo useita vuosia ADT:n kanssasyyiiesa toteutettua valistustyota
maajoukkueiden leireilla jatketaan ja vahvistetaatisestaan. Antidopingvalistus kuu-
luu kaikkien lajien valmentajakoulutuksien sisaliotyos seuroja kannustetaan anta-
maan antidopingvalistusta kilpailijoilleen vuositia

Vuoden kansainvalisin huippu-urheilutapahtuma ofsidgissa 16. — 17.10.2010 jar-
jestettava IDSF International Open kilpailu. Liitgihteistydkumppanina toimii Dance
World. Toimintavuonna 2010 otetaan kayttoon madjoekalmennusta varten laadittu
toimintastrategia. Strategian avulla pyritaan tédiosan seka laajentamaan valmennus-
ta kasittamaan myos parin valmentautumista tukes@alueita varsinaisen lajival-
mennuksen liséksi.

Tanssiurheiluliiton vuoden 2010 koulutuspuolen suurat haasteet lajivalmentajakou-
lutuksessa ovat Tason 3 pohjustaminen keraamatlisten tasojen koulutuksilla riit-
tdva maara osanottajia jatkamaan kolmannen tagosille seké valmentajakoulutuk-
sen saaminen sertifikoitua kansainvaliseksi tanssiluvalmentajien koulutus-
kanavaksi. Jatketaan Tasojen 4 ja 5 valmentajakaikn kehitystydta yhteistydossa
Opetushallituksen kanssa ja tehostetaan jasensauwakjivoimista lahettamaan jaseni-
aan vakio- ja latinalais- seka rock’n’swing-tanasaoitus- ja jatkotasojen koulutuk-
siin.

Uutena koulutusmuotona aloitetaan seuratutorkoslatueilla helpottamaan seuroja
kaytannon pykalaviidakossa ja jasenien koulutuksdgmamisessa.
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Tanssiurheilun opetuksen arvonlisdveroprosentimtateiseksi 22 %:sta kahdeksaan
prosenttiin tehdaén edelleen tydta yhdessa Suomilamta ja Urheilu ryn (SLU)
edunvalvonnan kanssa.

Strategisesti tarkeda toimintaa aikuisliikunnaheSiU:n johdolla neuvoteltu yhteis-
toiminta Finnish Dance Organisationin (FDO) kandsessa pyritddn saamaan yhden-
tyminen vuoden loppuun mennessa mahdolliseksi.

Suomen Tanssiurheiluliiton ICT-projektin (ICT-pr&jg tuote IntraDance on seurojen
kaytettavissa kokonaisuudessaan jasen- ja letdteria, parikortiston ja kilpailuilmoit-
tautumisten osalta. Seuroilta saatavan kayttajéfiakn perusteella jatketaan IntraDan-
cen kehittamista resurssien puitteissa vastamaesideparemmin seurojen tarpeita.

NUORISOLIIKUNTA

Suomen Tanssiurheiluliiton nuorisotoiminnan paistget ovat lasten osalta lapsi-
l&heinen ja lapsen kehitysté tukeva toiminta, jugigten ja nuorten osalta harraste-
liikunta ja kilpailutoiminta.

Vakio- ja latinalaistanssit

Lasten kilpailujarjestelman kehittamista viedageapain jarjestelmallisesti. Lasten
MuksuMix- ja Tanssitahtiluokkien kentélle vientetketaan tarjoamalla niita kaikkiin
seura- ja aluekilpailuihin. Tavoitteena olisi sagbgeistyokumppani, joka lahjoittaa
palkinnot kaikille ndissa luokissa tanssiville. Mykansainvalisyydelle avataan ovia.
Kokeiluun otetaan ulkomaisille ja kotimaisille lapsavoin luokka normaalien luokki-
en lisaksi alue- ja valtakunnallisissa kilpailuisBly6s nuorison ikadsarjalaajennusta
kokeillaan alle 21-vuotiaiden kilpailuilla. Tall@skokeilut tehdaan mm. vakio- ja lati-
nalaistanssien SM-kilpailujen yhteydessa siteid, wkio SM:ssa kilpaillaan myos alle
21-vuotiaiden latinalaistansseissa ja latinalai§khssa alle 21-vuotiaiden vakiotans-
seissa. Kolmas kilpailu sijoitettaneen lk&kausimesiskilpailujen tai kymppitanssin
SM-kilpailujen yhteyteen.

Vuoden 2010 toiminnan tarkea painopistealue on K&upin varsinainen kayntiin
saattaminen. Kouluja informoidaan Koulu Cupistamkautta mainostamalla asiaa
edu.fi — sivuilla ja lahettamalla kouluille Tansdiailija-lehtea.

Tanssinpaivana 29.4.2010 tanssiurheiluseurat koordt yhteisesiintymisen koulujen
kanssa Paritanssia kouluille DVD-levyn avulla. Titté@na on saada yhteistyotd myos
paivakotien kanssa. Nettiin laitetaan linkki Nugtomen sivuille, jossa py0ritetdan
naytetta tanssinpaivan tanssien kaytannon opetiakkesluluokassa. Seuroja varten
hankitaan liiton toimesta kouluille suunnattujagsin DVD-levyja koulujen tukemi-
seksi.

Liiton nuorisosihteeri vastaa yhdessa liittohakgan ja nuorisovaliokunnan kanssa lii-
ton nuorisotoiminnan kehittdmisesta tavoitteeranilapsi-, juniori- ja nuorisojasenten
maaran tasainen kasvu ja liiton sek& seurojen sotoiminnan kehittdAminen.

Vuoden aikana jatketaan yhteisty6ta Liito ry:n ksmd.iitto on mukana urheiluakate-
mioiden toiminnassa ainakin Helsingissa, Kotkaasdyyaskylassa. Nuori Suomi ryn
verkkosivustolle tehdaan lajiesittely pariesittelygaksi.
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Ikdkausimestaruuskilpailut ovat 15.-16.5. 2010ggarjestaa TanssiDans ry Kirk-
konummella. Nuorisovaliokunta jarjestaa sinne aohga lapsille ja nuorille

Rock’n’swing-tanssit

Vuoden 2010 painopiste on junioritoiminnan kehitiggssa. Jasenseurojen juniorivas-
taaville jarjestetadn strategiasuunnittelupaivaogutoiminnan kehittamiseksi, elokuus-
sa 2010. Tavoitteena on saada seurat lisddméaanjapmioriryhmid. Toiminnan tu-

eksi aktivoidaan seuroja lahettamaan juniorivalnusesta kiinnostuneita jaseniaan
liton valmentajakoulutuksiin ja jarjestetaan jurmv@lmennukseen painottuvia valmen-
tajien taydennyskoulutuksia. Kilpailujarjestelmahhketaén vastaamaan lasten tarpeita.

Uudet lajit

Seuroilla on mahdollisuus monipuoliseen profiloitseen uusissa lajeissa. Jo mukana
olevat parittomat tanssijat voivat opetella esiip.Hopia tai ryhtya erikoistumaan fit-
ness-lajeihin yksin tai joukkueina. Erityisesti¢aipelaamisen mahdollisuudet mm. lii-
kuntaa harrastamattomien lasten tutustuttamiseksathharrastukseen pyritaan mak-
simoimaan. FDO:n lajeja pyritdan integroimaan toit@an seurojen ja FDO:n valisena
suorana yhteistyona jo yhdentymisneuvottelujenraka

Junioreiden ja nuorison maajoukkueet

Maajoukkuevalmennusta ohjaa kaytt6on otettava tamsirategia, jonka avulla pyri-
tdan tehostamaan seka laajentamaan valmennussattuievilla osa-alueilla. Tavoit-
teena on huipputanssijoidemme kehittdminen monipesti myds muiden taitojen kuin
pelkan lajiosaamisen saralla.

Vakio- ja latinalaistanssit

Vakio- ja latinalaistanssien maajoukkueiden toiménhoitavat ja valvovat tehtavaan
valitut koordinaattorit Sami ja Jutta Helenius. iduiparit valitaan joukkueisiin paa-
saantoisesti rankinglistan perusteella ja uusiajpartetaan sisaan lahinna juniori 1
ikaisten joukosta ennalta ilmoitettujen kilpailujperusteella. Nuorten maajoukkue va-
litaan hakuperusteisesti. Parin rankingsijoitusmennussuunnitelma ja sitoutuneisuus
maajoukkuetoimintaan seka lajiharjoitteluun vaiutt valintaan. Liséksi liittohallitus
voi tarvittaessa kayttaa harkintaa maajoukkueiddimnassa.

Nuoriso- ja junioripareille jarjestetaan kolme kahgaivan harjoitusleiria. Juniori- ja
nuorisopareilla on yhdessa aikuisparien kanssayksinen harjoitusleiri, jossa pareil-
le jarjestetaan ryhméatunteja ja pareilla on malglalls omakustanteisesti varata yksi-
tyistunteja ulkomaisilta opettajilta..

Nuorisopareille jarjestetdan yhdessa aikuisparaersga yksi lajivalmennuspaiva seka
kaksi teemapadivad, jotka pyritdan toteuttamaansg#eock’n’swing-tanssien maa-
joukkueiden kanssa. Nuoriso- ja junioripareillggétetaan kolme kahden paivan mit-
taista harjoitusleiria. Liséksi jarjestetddn makjarevalmennussuunnitelman mukaiset
fyysiset testaukset.

Maajoukkueet ovat laatineet itselleen sisaiset ttmsaannot, joita noudatetaan leireil-
l& seké kotimaisissa ja ulkomaisissa kilpailuigsagveltuvin osin myo6s paivittaisessa
harjoittelussa oman seuran jarjestamissa harjodisstuksissa ja yhteisisséa juhlissa.
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Rock’n’swing-tanssit

Maajoukkueet valitaan hakuperusteisesti. Junioreidaajoukkueisiin valitaan enin-
tdan 12 paria, maksimissaan kolme paria per lagk(n’roll, boogie woogie, lindy hop,
bugg). Sama pari voi kuulua maajoukkueeseen useasanagi lajissa. Parin rankingsi-
joitus, valmennussuunnitelma ja sitoutuneisuus madjuetoimintaan seka lajiharjoit-
teluun vaikuttavat valintaan. Liséksi liittohallgwoi tarvittaessa kayttaa harkintaa maa-
joukkueen valinnassa. Maajoukkueiden toimintak&astaa yhden kalenterivuoden ja
uusi maajoukkue aloittaa toimintansa tammikuussaajbukkueiden kokoonpanoa
voidaan tarvittaessa tarkistaa vuoden aikana.

Junioreiden maajoukkueille jarjestetaan kaksi aiteii maajoukkueen kanssa yhteista
valmennuspéaivaa seka kaksi teemapaivaa, jotkadgyritoteuttamaan yhteistydssa va-
kio-ja latinalaistanssien maajoukkueiden kanssajM&kkuevalmennus koostuu paa-
asiassa omaa lajiharjoittelua tukevasta fyysigagpgyykkisesta valmennuksesta. Parit
kayvat urheiluopistolla kuntotesteissa kolme kevaadessa ja saavat henkilokohtaisen
ohjelman, jolla kehittavat fyysista kuntoaan tagtasolle. Psyykkisia valmiuksia kehi-
tetdan tahan erikoistuneiden asiantuntijoiden sallisessa ohjauksessa. Tavoitteena
on fyysisten ja psyykkisten valmiuksien kehittanmreeka yksilétasolla ettd paritasolla.

Lajivalmennustakin tuetaan talousarvioon varatpiénella rahasummalla, joko yhtei-
sissa ryhmavalmennustilaisuuksissa tai harkinnakeanu yksityisvalmennuksissa.
Paaasiassa lajivalmennus on kuitenkin parien oraémentajien vastuulla.

Koulutustoiminta

Nuori Suomi -ohjaajakoulutus jarjestetaén kailiiten lajeille yhteisena ja tarjotaan
my0s lajista kiinnostuneille opettajille tanssiutte peruspaketiksi. Vuoden aikana
jatketaan koulutuksen jarjestamistd myos alugiida osanottajien matkakulut jaisivat
mahdollisimman pieniksi. Seurat voivat halutesde@yitaa rinnalla myés SLU:n aluei-
den jarjestamia koulutuksia.

Bailatinon kahden péivan mittaisia peruskoulutulssiké kolmen paivan pituisia Idea-
paiva-workshopeja jarjestetaan seka kevaalla gksysa. Bailatino Mama&Vaauvi, -
Pikkubaby, -Baby, -Kids, -Kundi -koulutuksia tagain vuoden aikana, kuitenkin niin,
ettd eri nimikkeiden tarjontavalikoimaa supistetgaphdistetaan niiden koulutuksia.
Kaikkiin liton ohjaaja- ja valmentajakoulutuksigisaltyy Reilu Peli —tietopaketti.
Koulutuksissa annetaan myos antidopingvalistustd Alxanssa yhdessa toteutettua
opetuspakettia hydodyntaen. Myds seuroja kehotdtaaluttamaan kilpailijansa ja toi-
mitsijansa antidopingasioiden suhteen.

AIKUISLIIKUNTA

Suomen Tanssiurheiluliiton aikuisliikunnan pysyteémialueita ovat vakio-, latinalais-
ja rock’n’swing-tanssien harrasteliikunnan sekdd&mion ja aikuisten harrastetanssi-
likuntatuotteiden kehittdminen, tunnettuuden lisé@en ja valvonta. Liséksi pysyvaa
toimintaa on yhteydenpito liiton jdsenseuroihisguratoiminnan kehitystyo.

Aikuisliikunnan tavoitteena vuodelle 2010 on vakiiritaa ja edelleen kehittdd vuonna
2009 kehitettya uutta aikuisten harrasteliikuntsannnattua PariBaila-kuntotanssi-
tuotetta, jolla korvataan Kunnon Rytmit- tuote. \dgth parimuotoisesta kuntotanssi-
tuotteesta tehdaan houkutteleva ovi tanssiharraséuk joka on tarkoitettu yhta hyvin
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nuorille aikuisille kuin senioreillekin ja ohjaajallutuksessa kaytetadn tansseittain
moduloitua rakennetta, jolloin ohjaaja voi helpastiita ryhman mukaan kiinnostavat
tanssit ja vaikeustason. Vuoden 2010 aikana j&tgsh yksi ohjaajakoulutus seké kou-
lutetaan yksi tai kaksi uutta ohjaajakouluttajapanidelle kuntotanssituotteelle.

Hyva Seura -seurakehittdja kiertdd edelleen vuadema liiton jasenseuroissa ympaéri
maan ja tarjoaa luottamuksellista konsultointipklge Toiminta voi olla yksittainen
konsultointi- tai yhteydenpitokaynti tai mielellaémyts kdynnistamisapua ja tukea seu-
ran pidempiaikaiselle projektille. Seurakehittaja edellytyksia alueelliselle yhteistyol-
le ja edustaa tanssiurheilua SLU:n alueille. Seelmdtdja kouluttautuu aktiivisesti, jot-
ta voi tarjota konsultoimilleen seuroille parastahdollista ajantasaista tietoa.

Strategisesti tarkeda toimintaa aikuisliikunnaheSiU:n johdolla neuvoteltu yhteis-
toiminta Finnish Dance Organisationin (FDO) kanddadistymisneuvotteluja ja -
toimintaa jatketaan erillisessa projektissa jatiitoimistolla tydskentelee projektisih-
teeri koordinoimassa yhdistymisneuvotteluja Suomanssiurheiluliiton ja FDO:n va-
lilla. Tanssiliittojen yhteistyota tehdaan eri thpanissa tanssiharrastustarkkinoiden
vuoden 2010 aikana.

Aikuisliikuntavaliokunta huolehtii lajien nakyvyyd& sopivilla messuilla ja muissa ta-
pahtumissaeka huolehtii markkinointimateriaaleista ja -tikéista. Liiton messu- ja
esittelyseinat seka esitteet pyritdén pitamaarnveddsti kaytossa. Tarpeistoa myos
huolletaan ja uusitaan tarpeen mukaan.

Aikuisten harrasteliikunta

Aikuisliikuntavaliokunta seuraa vakio- ja latinatanssien harrasteliikunnan tilannetta
ja toimii sellaisten asioiden parissa, jotka ekdlu muiden valiokuntien toimialaan.
Valiokunta edistaa toimillaan vakio- ja latinalaisssien harrastajamaaria ja lajin yleis-
ta tunnettuutta. Vakio- ja latinalaistanssien akem harrasteliikunnan harrastajamaaraa
pyritddn kasvattamaan myos varttuneemman vaest@spal ajista pyritdan luomaan
entista tavoitettavampaa ja houkuttelevampaa kowaes niille, jotka eivat ole aikai-
semmin harrastaneet tanssia. Valiokunta pyrkii wgémnaan myds muiden asiaan vai-
kuttavien liiton valiokuntien tydhon pitamalla egihikuisten harrasteliikunnan nakoé-
kulmaa.

Lajimarkkinoinnissa hyddynnetddn nakyvyytta, jokadaan European Broadcast
Unionin (EBU) ja Yleisradion (YLE) YLE:n Europeanaidce Contest -kilpailussa ja
MTV3:n Tanssii Tahtien Kanssa -ohjelmassa, mikajebna toteutuu vuonna 2010.
Liiton tiedotusta ja markkinointia tehdaan ohjelmagkana yhteistydssa ohjelmia tuot-
tavan tahon kanssa mahdollisuuksien mukaan. Sekeiojaustetaan myos tekeméaan
omaa markkinointia ja aloittamaan uudet ryhmat gighks ja kevaisin, jotta ohjelmista
saataisiin suurin mahdollinen hyéty seurojen jaaekintaan.

Vuonna 201Qatketaan rock’n’swing-tanssien tunnettavuuden tsa& seka liiton
omien jasenseurojen etta suuren yleisén keskuudegkan pyritaan tukemalla nykyis-
ten seurojen toimintaa seka uusien rock’n’swings$éseurojen perustamista.

Liiton toimintaan uutena lajina mukaan tulleen &Hagerobicin kehittamista jatketaan

toimintavuoden aikana. Lajin valmentajia pyritaaamaan kaytttomme tarpeen mu-
kaan Kunto ry:sté. Kilpa-aerobic on mukana liitoarkkinointitapahtumissa lajin ny-

kyisten huippu-urheilijoiden johdolla.
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Kilpailutoiminta

Kilpailutoiminnan tavoitteena on riittdvien kilpaihahdollisuuksien takaaminen kaikil-
le taitoluokille. Vuoden aikana jarjestetddn 76dadlista kilpailua, joista kahdeksan on
rock’n’swing-kilpailua. Seurakilpailujen toimivuattseurataan ja kehitetaan edelleen.
Tavoitteena on madaltaa kilpailemisen aloituskyténya lisata yhteistyota eri seurojen
kesken seké saada lisda harrastajia. Joidenkiailkijen yhteydessa tarjotaan mahdolli-
suus jarjestaa kilpailut myods pyoratuolitanssigijlh harrastajille. Kansainvalisia kilpai-
luja ja tasokkaita kilpailijoita on kotimaassa tdig Helsinki Open kilpailuissa loka-
kuussa.

Kilpailutoiminnan kehittdminen

Kilpailutoiminta, saantdasiat, kilpailukalenterit&pito, kilpailujarjestelmien kehitta-
minen seka kilpailusaantoihin liittyva koulutustainta ovat kilpailuvaliokunnan toi-
minta-alueita.

Valiokunnan toimenkuvaan kuuluu kilpailujen yleissguraamisen lisaksi seurata kil-
pailusdéant6jen noudattamista ja sponsorisopimustgtaisten sponsorimerkkien kayt-
toakilpailuissa, puuttua tarvittaessa havaittuihin gpeisiin seka antaa jasenistolle
saantaoihin liittyvaa informaatiota.

Vakio- ja latinalaistanssit

Kilpailusdannot paivitetdan tarvittavilta osin \aihaan IDSF:n saantdmuutoksia. Kil-
pailunjohtajien sdantétuntemus pidetaan ajan tatafjoamalla kertauskoulutusta. Kil-
pailunjohtajille suunnatun KJ-postin kautta jaeittaypukusaantojen valvontapoytakir-
joilla pyritdan saamaan kaikille kilpailunjohtagilsamanlainen tulkinnan taso. Kilpaili-
joiden pukusaantojen tuntemusta lisataan kilpaikg#a neuvomalla, huomauttamalla
rikkeista ja tarvittaessa antamalla kirjallisiacituksia rikkeiden toistuessa. Sama kos-
kee kuviorajoitusten noudattamista.

Lasten kilpailujarjestelman kehittdmista jatketdaasten MuksuMix- ja Tanssitahti-
luokkien kentélle vientia jatketaan tarjoamallaakaikkiin seura- ja aluekilpailuihin.
Myds kansainvalisyydelle avataan ovia. Kokeiluuetaan ulkomaisille ja kotimaisille
lapsille avoin luokka normaalien luokkien lisdkkiex ja valtakunnallisissa kilpailuis-
sa. Nuorisolle tullaan kokeilemaan uutta alle 2btiaiden avointa ik&luokkaa.

Seniori 2- ja seniori 3-ikasarjoille toteutetaanp@uuotoinen avoimen taitoluokan kil-
pailusarja, jonka tuloksia voidaan tarvittaessati@ymyos edustusvalintoja tehtaessa.

Bailatinon harrastajille jarjestetdén vappuna Harheeassa jarjestettavan tanssitapah-
tuman yhteyteen mahdollisuus leikkimieliseen joudkiipailuun edellisen vuoden ta-
paan.

Rock’n’Swing-tanssit

Kilpailutoiminta on tarke&ssa roolissa rock’n’switamssien eri lajien tunnettavuuden
lisddmisessa. Valiokunta pyrkii vaikuttamaan siihetté vuoden aikana jarjestetaan
riittdva maara valintakilpailuja kussakin lajisséime vuosina jarjestajia maaritellyille
kilpailuille on tullut vasta viime hetkina. Kilpaitoiminnan kannalta kilpailujen saan-
nollisyys ja ajantasainen kilpailukalenteri on &k ja toimintavuonna on tarkoitus
maaritella aika, jota ennen kilpailuja anomallaraégaavat alennusta kilpailujen jarjes-
tAmismaksusta.
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Vuoden 2010 aikana rock’n’swing-seuroja kannusteteekemaan muitakin kuin GP-
kisoja. Tavoitteena on kilpailutoiminnan laajentasm eri tasoille siten, etté lapset ja
nuoret voisivat kilpailla pienemmissa aluekilpasiss. Nain kilpailujen jarjestaminen
olisi helpompaa ja seuroille houkuttelevampaa. t&sia rock’n’swing-tanssilajeja
pyritddn saamaan mukaan liiton vakio- ja latinaaissikilpailuihin. Valiokunta pyrkii
kannustamaan seuroja lisdéamaan kilpailevien paniggrad seka aikuisissa etta junio-
reissa.

Liiton kilpailunjohtajien asemaa kilpailujen jarjésisessa vahvistetaan seka kilpailun-
johtajien koulutusta ja taydennyskoulutusta lisétd€ansallista Kilpailujarjestelmaa
kehitetdan ja kilpailutulosten laskennassa testatahkoista tuloslaskentaohjelmistoa
ja se pyritdan ottamaan kaytté6n toimintavuodenraak Valiokunta pyrkii vaikutta-
maan siihen, etta liiton jasenseura jarjestaigtijonirallisen rs-lajin kansainvaliset ar-
vokilpailut (MM, EM, World Cup) Suomessa. Kilpai@s$nnot paivitetddn tarvittavilta
osin vastaamaan WRRC — World Rock’'n’Roll Confederah (WRRC) saantdmuu-
toksia.

Uudet lajit

Tanssipelaajat jarjestavat vuoden aikana SM-kilppgél alemman tason kilpailut. Vuo-
den aikana liitto keskustelee tarpeista ja mahslallksista avustaa tanssipelaamisen
kilpailutoiminnan kehittamisessa seurakehittdjameésta. Kilpa-aerobicissa pyritdan
toimintavuoden aikana jarjestamaan muutama kotiemakilpailukatselmus. Lajin
huippu-urheilijoille pyritaén jarjestamaan nayttssuuksia valtakunnallisten tanssikil-
pailujen yhteyteen, jotta tieto uudesta lajistadsaa leviamaan mahdollisimman laajas-
ti.

Kilpailukalenteri

Vuoden aikana yllapidetaan kilpailukalenteria sutelimallisen ja tavoitteellisen kil-
pailu- ja valmennustoiminnan tueksi. Kalenterinrauittelussa ja kokoamisessa toteu-
tetaan yhdessa sovittuja myontamisperusteita. Kilippyritaan sijoittamaan ja ajoitta-
maan niin, ettd mahdollisuuksien mukaan kaikilksirjoille ja taitotasoille 16ytyy kil-
pailumahdollisuuksia tasaisesti kevat- ja syyskawkana. Kalenterin sisalttmuutok-
sista tullaan perimaan maksu seuroilta.

Vuoden 2010 aikana valmistellaan jo vuoden 201dakilikalenteri siten, etta kahdessa
ennalta maaratyssa GP-kilpailussa lasketaan myd&snB8in tulos, merkitdan kilpailu-
kalenteriin valintakilpailut ja seniori-cupit.

Vuoden 2010 aikana 10-tanssin GP-kilpailut toteaaetlaskemalla kahdesta vakio- ja
latinalaistanssien GP-kilpailuista 10-tanssin tudd@ma kilpailut ovat 13.3.2010 Kau-
hajoen Casinon GP ja 4.9.2010 Turun Boleron GRiodiul luokan valintakilpailut
vuonna 2010 ovat 13.2.2010 Oikea Rytmi Pori, 6. B2B&W Helsinki, 15.5.2010
TanssiDans Kirkkonummi ja 30.10.2010 Hyrrat Kot®aniori cup-kilpailut vuonna
2010 ovat 16.1.2010 Cavalier Jarvenpaa, 27.3.2@lihR Vaasa, 15.-16.5.2010 Tans-
siDans Kirkkonummi, 18.9.2010 HaveStep HaminaQ 2010 Kokkolan Corte ja
20.11.2010 Pivotkerho Hameenlinna.

Koulutustoiminta
Liiton koulutustoimintaa koordinoi koulutusvaliokiar joka vastaa liiton koulutusten
suunnittelusta ja kehittdmisesta. Koulutusten kiyd@ jarjestelyt hoidetaan liiton toi-
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mistolla. Keskeisena yhteistyokumppanina toimiidaisistudiot Oy Helsingissa. Tar-
kemmat tiedot koulutuksista l6ytyvat toimintasuudahman kohdast@.4.

Suomen Tanssiurheiluliiton valmentajakoulutuksesélsd kdannetaan englanniksi ja
yritetaan sertifioida se kansainvalisesti hyvaksyttanssiurheiluvalmentajien koulu-
tuspakettina.

Valmentajakoulutuksen puolella paapainona on viittévalmentajamateriaalin keraa-
minen Tason 3 koulutusten aloittamiseksi. Siihénl#&en vuoden 2010 aikana toteute-
taan mahdollisimman monta Tasojen 1 ja 2 koulutlisiasioineen. Kaikkien lajien ta-
sokoulutukset sisaltavat ADT - osuuden ja NuorirS8uBeilun Pelin perusteet. Nuori
Suomi - ohjaajakoulutuksia markkinoidaan myos @it

Kilpailunjohtaja-, skatinglaskenta- ja ATK - sihtd@ulutuksia jarjestetadn tarpeen
mukaan. Kilpailunjohtajatentteja otetaan vastapauakohtaisesti myos erikseen.

Taydennyskoulutuksia jarjestetaan seka tuomariéekilpailunjohtajille. Edellinen
pidetaan sellaisen GP-kilpailun yhteydessa, jola@uaan sopiva arvostelutuomari lu-
ennoitsijaksi. Jalkimmainen jarjestetaan alkusytésyslloin kilpailunjohtajille tuodaan
tiedoksi paivitetyt saannot ja muut ajankohtaiséhta

Uutena koulutusmuotona markkinoidaan Seuratutaunlekas, joita jarjestetaan muu-
tama sinettiseurojen auditoinnin yhteydessa erighacSuomea. Seuratutoreille anne-
taan valmiudet auttaa seuroja STUL:n ja SLU:n ktukKsiin ohjaamisessa seké kay-
tannon pykalaviidakossa kuten anomusten hakemigegsgallisten raporttien tekemi-
sessa.

Liiton kouluttajien tasosta huolehditaan jarjestliéniesalla kaikkien tanssilajien kou-
luttajille yhteinen koulutus- ja virkistaytymispéiySinettiseurojen ohjaajille ideariihi ja
Bailatino-ohjaajille ideapaivat ja taydennyskoukdia. Liséksi seurakehittdja kiertaa
kentélla paivittamassa seurojen tietotaitoa searaifujen yhteydessa. Kaikkien lajien
kouluttajien koulutus sisdltda ADT:n luennoitsigsuuden ja tata luentoa tarjotaan
myods alamme ammattilaisille yhteisoppimistilaisunate

Tanssiurheilun tieta kouluihin tasoitetaan lahtéénélukaan valtakunnallisille opetta-
japaiville kouluvideotarjonnan, opettajien kurskgan ja yhdessa STOL:n kanssa kou-
luille suunnatun Tanssiurheilun OPS:n avulla. Ls&knnille tarjotaan talven aikana
toteutettavien VESO-paivien vaihtoehto-ohjelmaksissiurheilupakettia kouluvideoi-
neen.

Bailatino-tanssiliikuntatuotteen rakenteen, siséijituotenimien selkeyttamista jatke-
taan. Vuonna 2010 Bailatinon Senior- ja Kundit-teet yhdistyvat tuotenimelle Easy-
Bailatino. Bailatino-koulutusmateriaalien tasoagtamuutta ja selkeytté parannetaan.
Vuoden 2010 aikana uusitaan Bailatino-tuoteniméisterdinti. Valiokunta kay kes-
kusteluja tuotevastuullisten kanssa ja selkiytté@iston ja tuotevastuullisten valista
tyonjakoa koulutusten sujuvuuden ja laadun varmisgaksi. Bailatino-tanssiliikunta-
tuotteen tanssillista siséltoa kehittdd, valvokgardinoi paakouluttaja Satu Markka-
nen. Bailatinon apukouluttajana toimivat Suvi Tuniemi ja Janne Talasma. Osatuot-
teiden BailatinoMama, BailatinoMama & Vaavi, BaiteiPikkuBaby, BailatinoBaby ja
BailatinoKids tuotevastuullisena toimii Linda Ahane
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Bailatinon perusohjaajakoulutus jarjestetaan kk&diaa vuodessa kaikille Bailatino-
tuoteperheen tuotteille yhteisena koulutusviikoplapa. Koulutuksen siséltyy kaikille
yhteiset perusasiaosiot seka kuhunkin tuotteesd#amsesti liittyvat omat osansa. Ta-
man liséksi Bailatino-ohjaajille jarjestetaan kaksirkshop-muotoista Bailatino idea-
paivaa, yksi kevaalla ja yksi syksylla. Bailatinokattajat ja tuotevastuulliset koulut-
tautuvat omatoimisesti liiton avustamina. Kouludajjaksaminen seka Bailatino-
tuotteen ja ohjaajakoulutuksen jatkuvuus varmistetarjoamalla kouluttajille oman
kehittymisen mahdollisuuksia seka kohtuullinen gedk

Bailatino-tuotenimen kayttéa valvotaan edelleeraafita kerattavilla kyselyilla. Sa-
malla kerataan tietoa harrastusryhmista ja niicemnalstajamaarista. Bailatinon ohjaaja-
sopimusten noudattamista valvotaan ja ohjaajiatetsen tarvittaessa toimimaan yh-
teisen edun mukaisesti. Bailatinon lisenssisopigrugbimassaoloa ja noudattamista
kaupallisessa tarkoituksessa toimivilla kuntoskgd tanssikouluilla valvotaan. Ai-
emmin tehtyjen esitteiden, julisteiden, mainospahja myyntituotteiden toimivuutta ja
kayttba seurataan ja niitéa kehitetaan kentaltdtungoalautteen mukaan. Bailatino-
myyntituotteiden menekkia edistetéaén ja seurataangtevalikoimaa tarkistetaan tar-
vittaessa. Bailatinolle etsitdén uusia yhteistyogpaneita nakyvyyden varmistamiseksi
jatkossakin.

Tapahtumat ja lajimarkkinointi

Vuoden 2010 osalta lajimarkkinointia tehdééan malslaiksien mukaan. Suomen
Tanssiurheiluliittoa ja sen kaikkia lajeja pyritd#lanteen mukaan esittelemaan vuoden
2010 aikana aihepiirin soveltuvilla messuilla jpahtumissa.

Liiton jAsenseuroja kannustetaan myds osallisturmaataaviin maakunnallisiin
ja paikallisiin messu- ja esittelytapahtumiin. aiittoimihenkilét neuvovat ja auttavat
tarvittaessa ja liiton markkinointimateriaalit o\ssurojen kaytossa.

HUIPPU-URHEILU

Suomen Tanssiurheiluliitto tukee parien asettantpabullisia tavoitteita kaikissa
ikasarjoissa ja lajeissa. Huippu-urheiluvaliokuvdgtaa vakio- ja latinalaistanssien se-
ka rock’n’swing-tanssien maajoukkueiden toiminnabtaajoukkueiden toimintaa val-
vovat ja hoitavat tehtéviin valitut koordinaattoitakio- ja latinalaistanssien maajouk-
kueita koordinoivat Sami Helenius ja Jutta Helef@usock'n’swing-tanssien maajouk-
kueiden koordinaattorina jatkaa Pirjo Koivula.

Kolmantena huippu-urheilulajina jatkaa vuonna 20@@& toimintaan mukaan tullut
FISAF:in kilpa-aerobic. Naiden urheilijoiden toinida ja maajoukkuetta koordinoi
Jaana Méakinen.

Kansainvalinen kilpailutoiminta

IDSF:n maailmanlistalla on talla hetkella vakio{géinalaistansseissa sadan parhaan
joukossa muutama suomalaispari. Tavoitteena toavudden aikana on se, ettd kum-
mankin tanssimuodon suomalaisparien karki olisiFBSNorld Ranking-listalla 30
parhaan joukossa. Liséksi kilpailutavoitteeksi esetn saavuttaa lisda semifinaalipaik-
koja (12 parasta) kansainvalisissa arvokilpailujadtaalipaikkoja (6 parasta) IDSF:n
World Ranking -kilpailuissa. Pareja kannustetaaallissumaan myds IDSF:n Grand
Slam -sarjaan, ainakin sen Euroopan osakilpailuihin
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Rock’n’swing-tansseissa on WRRC:n aikuisten jagueiden maailmanlistalla suoma-
laisia boogie woogie —pareja kymmenen parhaan ga&kol avoitteena on saada kaksi
suomalaisparia kymmenen parhaan joukkoon sekasskai etta junioreissa. MM- ja
EM-kilpailuista odotetaan semifinaali- ja muutarfirmalipaikkoja.

Kilpa-aerobicissa odotamme EM- ja MM-tasolta mitaleseka finaalisijoituksia. Tans-
sipelaamisen EM-kilpailuissa tavoitetaso on myasienen parhaan joukkoon.

Liiton eri lajien rankinglistojen kérkipareja tuaralahettamalla aikuis-, nuoriso-, junio-
r 2- ja seniori 1-pareja kansainvalisiin arvokilpéin (MM, EM, WC, EC) toiminta-
suunnitelman mukaisesti, mikali kilpailujen jarg@stmaan olosuhteet ovat turvalliset ja
kilpailumatkat voidaan toteuttaa kohtuullisin kustaksin. Liittohallitus tekee valinnat
sovittujen valintakriteerien mukaisesti kayttaemvittaessa harkintaa tilanteissa, joissa
jarjestajamaan olosuhteet ovat merkittavasti heykeet. Liitto ei kuitenkaan tue ul-
komaisiin kilpailuihin pareja, joilla ei ole kansa&@listd kokemusta tai edellytyksia
menestya ja saavuttaa liiton asettamia tavoitterta tilanteissa, joissa ykkos- tai kak-
kospari on estynyt osallistumaan kisamatkalle. &llphin, joihin liton kustannuksella
ei laheteta paria, voi edustuspari lahted omaliannuksellaan ja anomuksesta saada
pienimuotoisen liiton rahallisen tuen. Vuoden akaalitaan edustusparit kansainvali-
siin arvokilpailuihin sen GP-kilpailun jalkeisemidnglistan mukaan, joka edeltaa kil-
pailunjarjestajan ilmoittamaa viimeista ilmoittaotispaivaa.

Aikuispareille myonnetddn WRT-avustusta, jos parvakio- tai latinalaistansseissa si-
joittunut 100 parhaan joukkoon tai kymmenen parhaakkoon rock’n’swing-lajeissa
maailman rankinglistalla vuoden 2009 lopussa j&tdayt WRT-sitoumuksen edelly-
tykset. WRT-avustusta saavat parit allekirjoittaR T-sitoumuksen ennen ensimmai-
sen avustuseran maksamista. Tukea harkittaessatoggtlla parit, jotka sitoutuvat
osallistumaan kaikkiin tai riittavan moniin kysaisiajin WR-kilpailuihin. Tavoitteena
on saada suomalaisparit mahdollisimman korkeallailman rankinglistoilla.

Huippu-urheiluvaliokunta valmistelee ja hoitaa t@tan kanssa kaytannon jarjestelyt
tarvittavien arvostelutuomareiden hankkimiseksiigaja latinalaistanssien SM- ja GP-
kilpailuihin sekd Suomessa jarjestettaviin kansalisun kilpailuihin. Rock’n’swing-
valiokunta valmistelee arvostelutuomareiden valimoek’n’swing-tanssien SM- ja
GP-kilpailuihin seka Suomessa jarjestettaviin kam&disiin arvokilpailuihin. Tuoma-
rivalinnat tehdaan liittohallituksen hyvaksymienaten mukaisesti ja nain taataan
mahdollisimman hyvét tuomarit SM- ja GP-kilpailuihseka valmentajat GP-
kilpailujen yhteydessa jarjestettaville maajoukkigzi valmennuspaiville. Liittohallitus
vahvistaa tuomarivalinnat.

Liitto tekee urheiluakatemiayhteistytta paakaupsekdun, Jyvaskylan ja Etela-
Kymenlaakson Urheiluakatemioiden kanssa.

Maajoukkueet

Toimintavuonna 2010 otetaan kaytto6n maajoukkuegahmsta varten laadittu toimin-
tastrategia. Strategian avulla pyritdén tehostarsaka laajentamaan valmennusta ka-
sitthmaan myos parin valmentautumista tukevia tsaita varsinaisen lajivalmennuk-
sen lisaksi. Sen mukaisesti maajoukkuetoiminnasgasietddn vuoden aikana valmen-
nusleiritoimintaa lajeittain, kaikille lajeille yhisia teemapaivia seka fyysisia kuntotes-
teja. Toimintavuonna fyysiset testaukset pyritédyttdmaan muista valmennuksista ja
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leireistd. Suunnitelmana on, etta testit voidadoslia etukateen annetun spesifikaation
mukaisesti tehda eri testiasemilla seka paikkaKlanjai testaustulokset raportoidaan
liittoon. Liiton strategiaan kirjataan lisayksemdta jokaisella maajoukkueparilla tulisi
olla henkil6kohtainen vastuuvalmentaja, joka aupiaaa valmennussuunnittelussa.
Vastuuvalmentajan olisi hyva olla tavoitettavissldita, esimerkiksi omasta seurasta.
Henkilokohtaisen vastuuvalmentajan kayttoéa sudaaalmyods muille kilpaileville pa-
reille.

Maajoukkueiden toimintastrategia on luettavisganiiverkkosivuston materiaalipan-
kissa.

Maajoukkueparit allekirjoittavat maajoukkuevalmettagan sopimuksen, antidopingsi-
toumuksen seka toimittavat tulevalle kaudelle harg ja kilpailusuunnitelmansa va-
liokunnalle. Maajoukkueiden harjoitusleirilla jégtetaan antidopingluento. Dopingtes-
tauksia suoritetaan ja niiden kaytannon toteutudedagoitu Suomen Antidopingtoimi-
kunnalle. Aikuisten maajoukkuepareja velvoitetdamoittamaan olinpaikkansa ajan-
tasaisesti. llmoitus ja seuranta helpottuvat ICajgktin lopullisen kayttdonoton myota,
kun olinpaikat ja yhteystiedot voidaan ilmoittadlkdisesti kotiosoitteen muuttumatta.

Vakio- ja latinalaistanssit

Aikuisten maajoukkueet valitaan hakuperusteis€stiin rankingsijoitus, valmennus-
suunnitelma ja sitoutuneisuus maajoukkuetoiminta@ lajiharjoitteluun vaikuttavat
valintaan. Ainoastaan rankinglistojen 12 parastéapaivat hakea maajoukkuepaik-
kaa. Lisaksi liittohallitus voi tarvittaessa kayitharkintaa maajoukkueen valinnassa.

Vakio- ja latinalaistanssien maajoukkueiden toimkkatusi kestad yhden kilpailukau-
den, paasaantoisesti kesakuun alusta toukokuunilopplaajoukkuevalintoja tarkas-
tellaan kilpailukauden lopussa. Joitakin tarkistaksnkinglistoilla tippuneiden parien
kohdalla voidaan kuitenkin tehda kalenterivuodeintesssa. Vuoden 2010 maajouk-
kueet valitaan varsinaisesti latinalaistanssienl@philujen jalkeen ja ne aloittavat
toimintansa kesaleirilla.

Aikuisten maajoukkueelle jarjestetaan yhdessa eaqgd junioreiden kanssa yksi yh-
teinen harjoitusleiri, jossa pareille jarjestetégmmatunteja ja pareilla on mahdollisuus
omakustanteisesti varata yksityistunteja ulkom@isipettajilta. Aikuispareille jarjeste-
tadn myos kehityskeskustelut harjoitusleirilla. ébc ja nuorisopareille jarjestetaan li-
saksi yksi lajivalmennuspaiva seka kaksi teemagéipdka pyritdan toteuttamaan yh-
dessa rock’n’swing-tanssien maajoukkueiden kangsariso- ja junioripareille jarjes-
tetdan kolme kahden paivan mittaista harjoituslelrisaksi jarjestetdan maajouk-
kuevalmennussuunnitelman mukaiset fyysiset testuks

Maajoukkueet valitsevat perinteisesti keskuudesta@aaen Symppiksen, joka saa
Symppis-kiertopalkinnon vuodeksi haltuunsa.

Liitto tukee senioreiden huippuparien valmentausietalousarvioon varatulla raha-
maaralla. Liitto ei kuitenkaan osallistu valmennerkgarjestamiseen. Jos kesaleirilla on
tilaa, voidaan kahdelle parhaalle parille kummassklissa varata yhteisharjoittelu-
mahdollisuus varsinaisen maajoukkueen kanssa. @#métuvista kustannuksista mu-
kaan tulevat senioriparit huolehtivat itse.
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Rock’n’swing-tanssit

Maajoukkueet valitaan hakuperusteisesti. Aikuigsejunioreiden maajoukkueisiin va-
litaan enintaan 12 paria, maksimissaan kolme paidaji (rock’n’roll, boogie woogie,
lindy hop, bugg). Sama pari voi kuulua maajoukkeeaesuseammassa eri lajissa. Parin
rankingsijoitus, valmennussuunnitelma ja sitoutsnes maajoukkuetoimintaan seka
lajiharjoitteluun vaikuttavat valintaan. Lisdksgttibhallitus voi tarvittaessa kayttaa har-
kintaa maajoukkueen valinnassa. Maajoukkueidenitdakausi kestdd yhden kalente-
rivuoden ja uusi maajoukkue aloittaa toimintansanskuussa. Maajoukkueiden ko-
koonpanoa voidaan tarvittaessa tarkistaa vuodemaik

Aikuisten ja junioreiden maajoukkueille jarjestetdd@ksi yhteista valmennuspaivaa
seka kaksi teemapdivad, jotka pyritaan toteuttangltiaistydssa vakio-ja latinalais-
tanssien maajoukkueiden kanssa. Rock’n’swing-tanssiaajoukkuevalmennus koos-
tuu paaasiassa omaa lajiharjoittelua tukevastasigysi ja psyykkisesta valmennukses-
ta. Parit kayvat urheiluopistolla kuntotesteisskri@kertaa vuodessa ja saavat henkilo-
kohtaisen ohjelman, jolla kehittavat fyysista kwado tavoitetasolle. Psyykkisia val-
miuksia kehitetaan tahan erikoistuneiden asiarjaidén saanndllisessa ohjauksessa.
Tavoitteena on fyysisten ja psyykkisten valmiukdiehittaminen seka yksilétasolla et-
ta paritasolla.

Lajivalmennustakin tuetaan talousarvioon varatpiénella rahasummalla, joko yhtei-
sissa ryhmavalmennustilaisuuksissa tai harkinnakeanu yksityisvalmennuksissa.
Paaasiassa lajivalmennus on kuitenkin parien oraémentajien vastuulla.

5.2.3. Kilpa-aerobic

Aerobicin maajoukkue harjoittelee itsendisestigadontuu vuoden aikana yhteiselle
leiripaivalle seka taidon ja kunnon katselmustiaissiin, joissa punnitaan kunkin maa-
joukkueen jasenen kilpailukunto ennen EM- ja MMpkiluja.

EM-kilpailujen (2.-6.6.2010 Kladno, Tsekki)) ndfitaisuus pidetddn maalis-
huhtikuussa ja MM-kilpailujen (18.-24.10 Eindhoyefollanti) naytoksi katsotaan si-
joittuminen EM-kilpailuissa seka leiripaivan yhtegsa annettava naytté heinédkuussa.

Nayttdjen perusteella paatetaan kuhunkin kilpailosallistujat. Mikali nayton jalkeen
tulee loukkaantumisia tai muita terveydellisia gatedustamiseen, on edustuskelpoi-
suus harkittava uudelleen.

6. JARJESTOTOIMINTA

6.1

Suomen Tanssiurheiluliiton jarjestétoimintaan kwaluseuraavat toimielimet, toimin-
not ja palvelut:

Seuratoiminta

Liiton seuroihin kohdistuvan toiminnan tavoitteeng etta seuroissa olevat harrastajat
seka kilpailijat saavat parhaan toiminnallisergjatdellisen hyédyn yhteistydsta kou-
lutus-, valmennus- seka muussa laji- ja seurataiassa. Kehittamistyota tehdaan Hy-
va Seura -seurakehittdjan johdolla luottamuksedtissten, etté seurat voivat tilata yk-
sil6llisia konsultointikaynteja, joissa keskustalta kartoitetaan seuran omaa tilannetta
ja suunnitellaan tulevaa. Kullekin halukkaalle sdleryksilollisesti jarjestettavat tilai-
suudet mahdollistavat sen, ettd useimmiten kigeiseuratoimijoiden ei tarvitse mat-
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kustaa tapaamiseen, vaan Hyva Seura -tapaamingaan@malle paikkakunnalle.
Edelleen yksildllinen tapaaminen on tehokkaamfia silloin voidaan keskittya kulle-
kin seuralle tarkeisiin ja ajankohtaisiin asioihliiton seurakehittgjana jatkaa Leena
Solanpaa.

Liiton jatkuva seuratoiminnan kehittamisprojektiaize 10+, toimii Hyva Seura -
seurakehittdjan koordinoimana seurakohtaisten tekeskustelujen kautta. Naiden
keskustelujen tuloksena pyritddn muodostamaan #elmallisia ja tavoitteellisia seu-
rakehittamisprojekteja. Konsultointia tarjotaaniiaigesti sellaisten seurojen kayttoon,
joilla on ollut viime vuosina véhemman toimintaaitto tukee asiantuntemuksellaan
uusien tanssiurheiluseurojen perustamista paikkakenjoilla niita ei ole. Samoilla
paikkakunnilla sijaitsevien seurojen toivotaan &win yhteistyon ja voimien yhdista-
misen mahdollisuuksia. Erityisesti pyritdan poisaam moninkertaista samojen asioi-
den tekemista ja turhia kuluja. Aikuisliikuntavadimta koordinoi Hyva Seura -
toimintaa ja -mallia (Dance 10+) yleisesti sekdritiaa tarvittaessa tukimateriaalia ja
tietotaitoa. Projekti voi olla esimerkiksi ohjaajalmentajasuhteiden luomista seuralle
yhteistydssa Suomen Tanssiurheiluliiton ja Suomems$inopettajain liiton kanssa,
uuden lajin sisallyttdmista seuran toimintaan takkapa harjoitustilojen hankintaa.
Liitto toimii seurakehittgjan kautta laheisessdeytiydssd myos seuroja paikallisesti
palvelevien SLU:n alueiden kanssa. Liitto voi arikaasultointia seuran hallinnon ja
talouden jarjestamisessa, kilpailujen jarjestansigegedottamisessa, markkinoinnissa
tai muussa seuratoimintaan liittyvassa aiheesda. viiten aikuisliikuntavaliokunta pi-
taa ylla perustietopakettina Seuratiedon ABC:ta.

Rock’n’swing-tanssiseuroille jarjestetdan elokuopussa yhteinen seuratoimintapaiva.
Paivan tavoitteena on keskustella avoimesti efiageimintamuodoista ja uusista mah-
dollisuuksista seka antaa eri seuroille mahdolbsesitella toimintaansa. Tapahtumaan
tavoitellaan mahdollisimman laajaa osallistujamaandahdollisesti kustakin seurasta
koko hallitus.

Liittohallitus

Suomen Tanssiurheiluliiton toimeenpanovaltaa kayta/skokouksen valitsema liitto-
hallitus puheenjohtajan johdolla. Liittohallituskapntuu vuoden 2010 aikana noin
kahdeksan kertaa. Liittohallituksen alaisuudessaitat seuraavat valiokunnat: aikuis-
liikunta-, huippu-urheilu-, kilpailu-, koulutus-uoriso-, rock’'n’swing-, tiedotus- ja
tybvaliokunta.

Tanssiurheilija-lehti

Tanssiurheilija on liiton jasenlehti, joka postaan kaikille jasenmaksun maksaneille
jasenille. Lisaksi lehti jaetaan suurimmille kitjaitle ja tiedotusvalineille seka liiton

eri sidosryhmille. Lehti ilmestyy painettuna kuksrtaa vuoden aikana, lehden sivu-
maaran ollessa keskimaarin 24 sivua per numeraldsth julkaistaan myos nettiver-
sio, joka on printtilehden nakoispainos. Nettilemghteydessa julkaistaan myds kan-
sainvalisten kilpailujen tulospérssit. Lehden tdiamisesta vastaa toimituskunta paa-
toimittajan johdolla. Tavoitteena on monipuolines&ad6. Lehden ulkoasun ja sisallon
kehitystyota jatketaan edelleen. Myos uusien Kiggien ja kuvaajien etsiminen jatkuu.
Lehden mainosmyyntia pyritddn myos tehostamaan.

Tiedotustoiminta

Liiton nettisivujen kehitystyota jatketaan ja sigéltoimittamiseen etsitdan edelleen ak-
tiivista vapaaehtoista nettitiedottajaa. Sivujetiggivujen padosan muodostavat medi-
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alle lahetetyt tiedotteet, toimiston ja eri valiokien tiedotteet sek&a muut uutiset, joiden
siséllosta vastaa liiton eri valiokunnat ja liittmimisto.

Ulkoinen tiedottaminen jatkuu liiton toimiston,tbin tiedottajan ja muiden tiedotusvas-
tuun saaneiden toimesta. SM- ja GP-kilpailujen sakassamme tanssittavien kansain-
valisten kilpailujen tulostiedottaminen Suomessaéiaan ensisijaisesti kilpailupaikal-
ta heti kilpailujen paatyttya joko liiton tai jAg&ivan seuran toimesta. Kansainvalinen
tulos- ja uutistiedottaminen hoidetaan yhdessé&Kugirjestgjan ja kv. liiton antamien
ohjeiden mukaan. Liiton oman tulospalvelimen keimitinen kuuluu osana liiton ICT-
projektiin ja se ei ole toistaiseksi tyolistan k&dnke.

Kansainvalisten kilpailujen tulostiedottamista Ketidan edelleen painottamalla ulko-
mailla kilpaileville pareille tulostiedottamiserrk&ytta ja oikea-aikaisuutta. Kaikkien
kv. kisoihin osallistuvien suomalaisparien tulesitaittaa ja yllapitdd omat tietonsa
maailman suurimmalle tanssipalvelimelle Dancespdden Englantiin, jolta niita lu-
kee mm. kv. media ja kilpailujarjestajat tehdesga#inja ja lehdistotiedotteita. Kan-
sainvalisten kilpailuiden tuloksista tiedotetaatoh toimesta kotimaan medialle lahin-
na vain EM-, MM-, WC-, ja EC-kilpailuista, sek&a ntamista suurimmista kv. tapah-
tumista. Toimintavuoden aikana tanssiurheilun &jliitto IDSF haluaa myos entista
useammin maamme edustuspareilta parin tanssilast@imuut tiedot, seka valokuvia
kv. televisiointeja, sekd EM/MM-kisaohjelmien kdsjelmia varten.

Seurojen tiedottajaverkostoon kuuluu talla hetkedigaat puolet liiton jAsenseuroista.
Verkoston laajentamisen esteend on seuroista patitiedottajat ja se, ettei osa seu-
roista tunne tarvetta saada tiedotteita kisoidta siten hydodynna niita esim. paikallis-
mediassa.

Liitto neuvottelee vuosittain tv-yhtididen kansséevisioitavista kilpailutapahtumista ja
tarjoaa lisaksi eri tv-kanaville lajitietoa, uutiateriaalia seka tarjoaa tv-yhtididarhei-
lutoimituksille parijuttujen ja lajijuttujen kuvauskkeja. Jatkuvasti paivitetyt SM-,
GP-, ja maassamme tanssittavien arvokilpailuideké £M-, MM-kilpailuiden jarjes-
tajatiedot ja kilpailukalenterit toimitetaan paanodin sekd Suomen tietotoimiston
(STT) ja SLU:n tapahtumakalentereihin julkaistavaks

Liiton lajeista rock’n"swing-tanssit, pyoratuolitam kilpaaerobic, Bailatino, kuntotans-
si, ja tanssipelaaminen vaatisivat naihin lajegnikoistuneiden kirjoittajien rohkeaa
esiintuloa tiedotuksessa. Myds mahdolliset uudetat lajit vaativat oman lajitiedo-
tuksen.

Rock’n’swing-tanssien osalta valiokunta suosittaarsille kilpailujutun kirjoittamista
Tanssiurheilija-lehteen seké lyhyen juttumuotoissortin kirjoittamista tulosten ohel-
la toimitettavaksi muille tiedotusvalineille litaredottajan kautta. Tanssiurheilija-
lehteen pyritdan saamaan myds muita lajia koslkaavikkeleita.

Liiton toimisto

Liiton toimisto tarjoaa palveluja jasenistélle mkonsultoinnilla ja puhelinpalvelulla.
Toimistossa hoidetaan myos liiton hallintoon jatdeen liittyvat rutiinit. Liiton Kir-
janpito ja laskutus hoidetaan SLU:n taloushalliogastolla. Toimintavuoden aikana
siirrytaan kayttamaan yha enemman sahkoisen taddliston mahdollisuuksia. Liitto-
hallituksen johdolla pyritaén kehittamaan ja yhisté#maan kaytantoja toimintasuunni-
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telman, budjetin ja toimintakertomuksen laadinnabbgs muille toimiston tyétehta-
ville luodaan kaytannot ja ohjeistus.

Liiton toimisto vastaa seuroille suunnatusta titalnisesta, vuoden 2010 aikana kayte-
tdan seuratiedotuksessa paasaantoisesti sahkofjastaston resurssointi saatetaan
vuoden aikana normaalille tasolle. Toimiston hoidosstaa paasihteeri tai toimisto-
paallikké. Vuoden 2010 talousarvioon on varattusgitaerin tai toimistopallikon li-
saksi kahden kokopaivaisen tyontekijan palkkakusigset nuoriso- ja jarjestosihteerin
tehtavia varten. Liséksi toimistolla tydskenteld@Mdn projektirahoituksen turvin pro-
jektisihteeri tydstden Tanssiliittojen yhteisprdjak

Kansainvalinen jarjestétoiminta

Liitto osallistuu aktiivisesti kansainvaliseen tansheilutoimintaan. Vuoden aikana
osallistutaan IDSF:n, International Professionah&@aSport Councilin (IPDSC) ja
WRRC:n kokouksiin.Antero Koponen toimii Euroopanegn erilliskysymyksia kasit-
televan ryhmén jasenenda. Marina Eskolin toimii WRRObserverina (Head Judge).
Naista jasenyyksista voi aiheutua myds liitolle ka&kustannuksia, joista paatetaan ta-
pauskohtaisesti erikseen.

Osallistumalla aktiivisesti kansainvalisten liigoj IDSF:n, IPDSC:n ja WRRC:n toi-
minnassa esiin tulevien asioiden valmisteluurolitllituksen ja valiokuntien johdolla,
pyritdan vaikuttamaan kansainvaliseen paatokseateiodessa muiden kansallisten
lajiliittojen kanssa. Tavoitteena on loytaa sellmimtkaisuja paatdksenteon tueksi, jotka
edesauttavat kokonaisuudessaan kansallisten tdagkitbojen toimintaedellytyksia

koko tanssin kirjon hyvaksi.

Teosto & Gramex

Liitto vastaa jdsenseurojen harjoitusten, naytogteanssiurheilukilpailujen Teosto- ja
Gramex -maksuista. Liitto on mukana SLU:n neuvettessa kaikkia urheilun lajiliit-
toja koskevissa Teosto ja Gramex-sopimuksissa.

Vakuutukset

Liiton lisenssimaksuun sisaltyy tapaturmavakuugmssiurheilukilpailuihin osallistu-
ville kilpailijoille. Liitto tarjoaa mahdollisuudemyds vakuutuksettomaan lisenssin lu-
nastamiseen, mutta ndillakin kilpailijoilla tuleBaooma tapaturmavakuutus kilpailuti-
lanteita varten tai liittoon toimitettuna allekijettu sitoumus kilpailemisesta omalla
vastuulla. Liséksi liitolla on tarjolla edullineratrastajalisenssi niille tanssin harrastajil-
le, jotka eivat halua kilpailla.

Liiton jAsenseurat on vakuutettu SLU:n lajiliittajghteisella Tuplaturvavakuutuksella,
joka antaa liiton jasenseuroille vastuuvakuutuksessiurheilukilpailuihin seké va-
kuuttaa myds seurojen toimihenkil6t ja talkoolaiset

Liitolla on hallituksen vastuuvakuutus, jonka pe¢eedia korvataan mahdollinen vakuu-
tuskauden aikana teolla tai laiminlyénnilla yhdisglle, yhdistyksen jasenelle tai
muulle aiheutettu varallisuusvahinko, josta vakttuten yhdistyslain mukaan korva-
usvastuussa. Liitolla on myds oikeusturvavakuutabaollisia oikeudenkayntikuluja
varten.
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7. VUODEN 2010 TAPAHTUMAT

7.1 Kansainvalinen kilpailutoiminta

Juniori 2, vakiotanssien MM-kilpailu
Aika ja paikka 27.3.2010, Moskova, Venagja
Kohderyhma Juniori 2:n vakiotanssien rankinglistalbllasta kahteen paria ja huoltaja

Juniori 2, latinalaistanssien MM-kilpailu
Aika ja paikka 18.12.2010, Riika, Latvia
Kohderyhma Juniori 2:n latinalaisten rankinglisaaibllasta kahteen paria ja huoltaja

Juniori 2, 10-tanssin MM-kilpailut
Aika ja paikka 9.10.2010, Kishinev, Moldavia
Kohderyhma Juniori 2:n 10-tanssin rankinglistalbdlasta yhteen paria ja huoltaja

Junioreiden rock’n’rollin MM-kilpailut

Aika ja paikka 20.11.2010, Karlsruhe, Saksa
Kohderyhma Nollasta neljaan pariin junioreiden fragkstalta rock’n’rollissa ja huol-
taja

Junioreiden rock’n’rollin EM-kilpailut

Aika ja paikka avoin
Kohderyhma Nollasta neljaan pariin junioreiden fragkstalta rock’n’rollissa ja huol-
taja

Junioreiden boogie woogien EM- tai MM-kilpailut

Aika ja paikka 13.11.2010, Schaffhausen, SveitdVitkipailu)
21.8.2010, Stuttgart, Saksa (EM-kilpailu)

Kohderyhma Nollasta kolmeen pariin junioreiden iagkstalta boogie woogiessa ja
huoltaja

Nuorten vakiotanssien MM-kilpailu

Aika ja paikka 1.5.2010, Soul, Korea
Kohderyhma Nuorten vakiotanssien rankinglistatilasta kahteen paria ja
huoltaja

Nuorten latinalaistanssien MM-kilpailu
Aika ja paikka 24.4.2010, Linz, Itavalta
Kohderyhma Nuorten latinalaisten rankinglistaltdlasia kahteeparia ja huoltaja

Nuorten 10-tanssin MM-kilpailu
Aika ja paikka 16.4.2010, Toronto, Kanada
Kohderyhma Nuorten 10-tanssin rankinglistaltaasith yhteen paria ja huoltaja

Nuorten rock’n’rollin MM-kilpailut

Aika ja paikka 20.11.2010, Karlsruhe, Saksa

Kohderyhma Nollasta neljaan pariin nuorison rankatglta rock’n’rollissa ja yhteinen
huoltaja junioreiden kanssa
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Nuorten vakiotanssien EM-kilpailut
Aika ja paikka 10.4.2010, Mikolajki, Puola
Kohderyhma Nuorten vakiotanssien rankinglistatilasta kahteen paria ja huoltaja

Nuorten latinalaistanssien EM-kilpailut
Aika ja paikka 20.3.2010, Moskova, Venagja
Kohderyhma Nuorten vakiotanssien rankinglistatilasta kahteen paria ja huoltaja

Nuorten 10-tanssin EM-kilpailut
Aika ja paikka avoin, Tanska
Kohderyhma Nuorten vakiotanssien rankinglistatilasta kahteen paria ja huoltaja

Aikuisten vakiotanssien MM-kilpailu
Aika ja paikka 27.11.2010, Wetzlar, Saksa
Kohderyhma Aikuisten vakiotanssien rankinglistaltdlasta kahteen paria

Aikuisten latinalaistanssien MM-kilpailu
Aika ja paikka 13.11.2010, New York, Yhdysvallat
Kohderyhma Aikuisten latinalaistanssien rankirtglis nollasta kahteen paria

Aikuisten 10-tanssin MM-kilpailu

Aika ja paikka 20.11.2010, Wien, Itavalta

Kohderyhma Aikuisten 10-tanssin rankinglistaltéiasia yhteen paria
Aikuisten vakiotanssien EM-kilpailu

Aika ja paikka 3.4.2010, Moskova, Vengja

Kohderyhma Aikuisten vakiotanssien rankinglistaltdlasta kahteen paria

Aikuisten latinalaistanssien EM-kilpailu
Aika ja paikka 19.6.2010, Ostrava, Tsekin tasavalta
Kohderyhma Aikuisten latinalaistanssien rankirglis nollasta kahteen paria

Aikuisten 10-tanssin EM-kilpailu

Aika ja paikka 24.4.2010, Kishinev, Moldavia

Kohderyhma Aikuisten 10-tanssin rankinglistaltéiasia yhteen paria
Aikuisten vakiotanssien World Cup

Aika ja paikka avoin, Kiina

Kohderyhma Aikuisten vakiotanssien rankinglistaltdlasta yhteen paria

Aikuisten latinalaistanssien World Cup
Aika ja paikka 22.1.2010, Vancouver, Kanada
Kohderyhma Aikuisten latinalaistanssien rankirtglia nollasta yhteen paria

Aikuisten 10-tanssin World Cup
Aika ja paikka 4.9.2010, Chun Cheon City, Korea
Kohderyhma Aikuisten 10-tanssin rankinglistaltéiasia yhteen paria

Aikuisten vakiotanssien European Cup
Aika ja paikka 10.4.2010, Megeve, Ranska
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Kohderyhma Aikuisten vakiotanssien rankinglistaltdlasta yhteen paria
Aikuisten latinalaistanssien European Cup
Aika ja paikka 12.6.2010, Szombathely, Unkari
Kohderyhma Aikuisten latinalaistanssien rankirtglia nollasta yhteen paria

Aikuisten 10-tanssin European Cup

Aika ja paikka avoin

Kohderyhma Aikuisten 10-tanssin rankinglistaltaiybari
Aikuisten boogie woogien MM-kilpailu

Aika ja paikka 13.11.2010, Schaffhausen, Sveitsi

Kohderyhma Nollasta kolmeen paria boogie woogaskinglistalta

Aikuisten boogie woogien EM-kilpailu
Aika ja paikka 21.8.2010, Stuttgart, Saksa
Kohderyhma Nollasta kolmeen paria boogie woogaakinglistalta

Aikuisten rock’n’rollin MM-kilpailut
Aika ja paikka 20.11.2010, Karlsruhe, Saksa
Kohderyhma Nollasta kolmeen paria rock’n’rollimkénglistalta

Aikuisten buggin EM-kilpailut
Aika ja paikka avoin
Kohderyhma Nollasta kolmeen paria buggin rankstglta.

Aikuisten lindy hopin MM-kilpailut
Aika ja paikka avoin
Kohderyhma Nollasta kolmeen paria lindy hopin iagkstalta.

Aikuisten rock’n’rollin EM-kilpailut
Aika ja paikka avoin
Kohderyhma Nollasta kolmeen parack’n’rollin rankinglistalta

Seniori 1, vakiotanssien MM-kilpailut
Aika ja paikka 25.9.2010, Dresden, Saksa
Kohderyhma Senioreiden vakiotanssien rankingtstabllasta kahteen paria

Seniori 1, latinalaistanssien MM-kilpailut
Aika ja paikka 4.12.2010, Salou, Espanja
Kohderyhma Senioreiden latinalaistanssien ranigtadta nollasta kahteen paria

Seniori 1, 10-tanssin MM-kilpailut

Aika ja paikka 1.5.2010, Palma de Mallorca, Espanja
Kohderyhma Senioreiden 10-tanssien rankinglistadtiasta yhteen paria
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7.2 Maajoukkueet

Junioreiden vakio- ja latinalaistanssijoiden maajoukkue

Vuoden 2009 kesalla aloittanut maajoukkue jatkasta&uun loppuun, jonka jalkeen uusi valittu
joukkue aloittaa toimintansa. Liitolla on oikeuskiastaa maajoukkueen kokoonpanoa ja taydentaa
maajoukkuetta.

Vakiovalmennus + teema

Aika ja paikka 23.-24.1.2010, Pajulahti
Hinta 70 €
Opettajat Vakiovalmentaja ja teemaopettaja

Lattarivalmennus + teema

Aika ja paikka 27. - 28.3.2010, Pajulahti
Hinta 70 €
Opettajat Latinalaisvalmentaja ja teemaopettaja

Vakio & lattarivalmennus + teema

Aika ja paikka 25. - 26.9.2010, Pajulahti
Hinta 70 €
Opettajat Vakio- ja latinalaisvalmentaja ja teepettaja

Maajoukkueleiri

Aika ja paikka 6. —8.8.2010, Pajulahti
Hinta 100 €/ osallistuja
Opettajat Vakio- ja latinalaisvalmentajat ja teepettaja

Kotimaiset teemavalmennukset, kotimaiset vakidajmalaisopettajat:
Hanna Karttunen, Helena Ahti-Hallberg, Markku Sdtg@ Harri Antikainen.
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Nuorison vakio- ja latinalaistanssijoiden maajoukkie

Vuoden 2010-2011 maajoukkuevalinta tehdaan liittibhksen kokouksessa toukokuussa 2010
huippu-urheiluvaliokunnagsityksen pohjalta aiemmin paatetyin perustein.ridoukkueen koko
on 8-12 paria. Valintaperusteena kaytetaan nuonsa&io- ja latinalaistanssien seka 10-tanssin ran-
kinglistaa niin, etté ensisijaisesti huomioidaakivaja latinalaistanssien rankinglistan viisi petea
paria. Maajoukkue taydennetddn 10-tanssilistaltiildsi valitaan kaksi (2) paria varalle. Varaparien
paasysta joukkueeseen lopettaneiden parien fgaliéetadn kuitenkin aina erikseen. Liitolla on eike
us tdydentaa ja tarkistaa maajoukkuetta.

Vakiovalmennus + teema

Aika ja paikka 23.1.-24.1.2010, Pajulahti
Hinta 70 €
Opettajat Vakiovalmentaja ja teemaopettaja

Lattarivalmennus + teema

Aika ja paikka 27. - 28.3.2010, Pajulahti
Hinta 70 €
Opettajat Latinalaisvalmentaja ja teemaopettaja

Vakio & lattarivalmennus + teema

Aika ja paikka 25. - 26.9.2010, Pajulahti
Hinta 70 €
Opettajat Vakio- ja latinalaisvalmentajat ja teepettaja

Maajoukkueleiri

Aika ja paikka 6. —8.8.2010, Pajulahti
Hinta 100 €/ osallistuja
Opettajat Vakio- ja latinalaisvalmentajat ja teepettaja

Teemavalmennuspaiva, vakiot

Aika ja paikka 7.2.2010, Kuopio
Hinta 40 €
Valmentaja Vakiovalmentaja ja teemaopettaja

Teemavalmennuspaiva, lattarit

Aika ja paikka 14.11.2010, Vihti
Hinta 40 €
Valmentaja Latinalaisvalmentaja ja teemaopettaja

Vakio & lattarivalmennus

Aika ja paikka 5.9.2010, Turku
Hinta 40 €
Valmentajat Vakio ja latinalaisvalmentaja

Kotimaiset teemavalmennukset, kotimaiset vakidajmalaisopettajat:
Hanna Karttunen, Helena Ahti-Hallberg, Markku Sdtg@ Harri Antikainen.
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Aikuisten vakio- ja latinalaistanssijoiden maajoukkue

Vuoden 2010-2011 maajoukkuevalinta tehdaan liittibhksen kokouksessa toukokuussa 2010
huippu-urheiluvaliokunnagsityksen pohjalta aiemmin paatetyin perustein.jMddueeseen vali-
taan 1-3 paria vakiotansseihin, 1-3 paria latirsdaisseihin ja 1-3 paria 10-tansseihimsaksi vali-
taan kolme (3) paria varalle: yksi latinalaistanisise yksi vakiotansseihin ja yksi 10-tanssiin. ®ar
parien paasysta joukkueeseen lopettaneiden pdeake paatetddn kuitenkin aina erikseen. Liitolla
on oikeus taydentaa ja tarkistaa maajoukkuetta.

Vakiovalmennus + teema

Aika ja paikka 23.1.-24.1.2010, Pajulahti
Hinta 70 €
Opettajat Vakiovalmentaja ja teemaopettaja

Lattarivalmennus + teema

Aika ja paikka 27. - 28.3.2010, Pajulahti
Hinta 70 €
Opettajat Latinalaisvalmentaja ja teemaopettaja

Vakio & lattarivalmennus + teema

Aika ja paikka 25. - 26.9.2010, Pajulahti
Hinta 70 €
Opettajat Vakio- ja latinalaisvalmentajat ja teepettaja

Maajoukkueleiri

Aika ja paikka 6. —8.8.2010, Pajulahti
Hinta 100 €/ osallistuja
Opettajat Vakio- ja latinalaisvalmentajat ja teepettaja

Teemavalmennuspaiva, vakiot

Aika ja paikka 7.2.2010, Kuopio
Hinta 40 €
Valmentaja Vakiovalmentaja ja teemaopettaja

Teemavalmennuspaiva, lattarit

Aika ja paikka 14.11.2010, Vihti
Hinta 40 €
Valmentaja Latinalaisvalmentaja ja teemaopettaja

Vakio & lattarivalmennus

Aika ja paikka 5..9.2010, Turku
Hinta 40 €
Valmentajat Vakio- ja latinalaisvalmentajat

Kotimaiset teemavalmennukset, kotimaiset vakidajmalaisopettajat:
Hanna Karttunen, Helena Ahti-Hallberg, Markku Sdtg@ Harri Antikainen.
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Rock’n’swing -tanssien maajoukkueet

Rs-tanssien maajoukkue koostuu eri lajien tanssgdrock’n’roll, boogie woogie, lindy hop ja
bugg). Joukkueeseen valitaan max 3 aikuisparigyai8ripari paria/laji. Sama pari voi kuulua maa-
joukkueeseen useammassa eri lajissa. Maajoukkuewalns koostuu padasiassa omaa lajiharjoitte-
lua tukevasta fyysisesta ja psyykkisesta valmergstls

Kokoonpanon vahvistaa liittohallitus huippu-urhedaliokunnan esityksesta. Valintaperusteena on
rankinglista, parien sitoutuminen ja kehityskykyadfoukkuetoiminnan tarkoitus on pitaéa parit kan-
sainvalisen kehityksen karjessa. Kaytannon toiraiktzordinoi maajoukkuekoordinaattori, jolla on
apunaan kustakin lajista joukkueen sisélta vakttdrottamushenkild”. Ko. henkilét nimeda huippu-
urheilu-valiokunta. Maajoukkuekoordinaattorin vastaa liittohallitus. Maajoukkueet nimetaan ker-
ran vuodessa tammikuussa ja kokoonpanoa tarkisteta@len aikana tarvittaessa. Maajoukkueet
kokoontuvat 6 kertaa vuoden aikana valmennuslgiréibtimaisten ja ulkomaisten valmentajien
johdolla.

Rock’n’swing-maajoukkueet

Fyysiset testit
Aika ja paikka Kolme kertaa vuodessa, avoin
Tavoite Fyysisten ominaisuuksien selvittdmineunyaeta ja kehittdminen

Psyykkinen valmennus
Aika ja paikka kaksi kertaa vuodessa, avoin
Tavoite Psyykkisten ominaisuuksien kehittaminen

Lajivalmennus

Aika ja paikka Kullakin lajilla omat valmennukset
Tavoite Junioreiden ja aikuisten tason nostamimdi sailyttdminen kansainvali-
sella tasolla
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7.3 Bailatino-ohjaajakoulutukset

Bailatino Peruskoulutus

Aika ja paikka: 20-21.2.2010, Helsinki

Kohderyhma: Bailatino-ohjaajiksi aikoivat. Koulist siséltaa kaikille yhteiset perusosat
seka tuotekohtaiset erikoisosat erikseen (BailatasyBailatino,
BailatinoKids, BailatinoMama, -Mama&Vaavi, ja —PikRaby)

Kouluttajat: Satu Markkanen, Suvi Tuominiemi, danAhonen

Tavoite: Osalllistujat oppivat koreografiat sambassambossa, salsassa,
merenquessa, paso doblessa, cha-chassa ja saavalmiudet
oman ryhman aloittamiseen.

Hinta: 190 €

Bailatino Ideapaivat-workshop

Aika ja paikka: 19-21.3.2010, Vierumaki

Kohderyhma: Bailatino-ohjaajat. Kaikille tuotteifd@teinen sisaltéda yhteiset osiot seka
tuotekohtaiset osiot.

Kouluttajat: Satu Markkanen, Suvi Tuominiemi, d&nAhonen

Tavoite: Osallistujille lisda ideoita koreografim. Mukana muotitansseja.

Hinta: 220 €

Bailatino Peruskoulutus

Aika ja paikka: 28-29.8.2010, Jyvaskyla

Kohderyhma: Bailatino ohjaajiksi aikoivat. Koulstsisaltaa kaikille yhteiset perusosat

seka tuotekohtaiset erikoisosat erikseen (BailatiasyBailatino,
BailatinoKids, BailatinoMama, -Mama&Vaavi, ja —PikRaby)
Kouluttajat: Satu Markkanen, Suvi Tuominiemi, danAhonen
Tavoite: Osalllistujat oppivat koreografiat sambassambossa, salsassa,
merenquessa, paso doblessa, cha-chassa ja saavalmiudet
oman ryhman aloittamiseen.

Hinta: 190 €

Bailatino Ideapaivat-workshop

Aika ja paikka: 22-24.4.2010, Vierumaki

Kohderyhma: Bailatino-ohjaajat. Kaikille tuotieilyhteinen sisaltéaa yhteiset osiot seka
tuotekohtaiset osiot.

Kouluttajat: Satu Markkanen, Suvi Tuominiemi, danAhonen

Tavoite: Osallistujille lisda ideoita koreografim. Mukana muotitansseja.

Hinta: 220 €
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7.4 Valmentajakoulutus

Nuori Suomi -ohjaajakoulutus (yhteinen kaikille liiton lajeille)

Aika ja paikka kevat 2010, avoin

Kohderyhma Valmentajiksi haluavat tanssijat

Kouluttajat Heli Rusanen ja Marja Ojalainen

Tavoite Ohjaajat saavat vinkkeja ja tietoa lastejupioreiden valmennuksesta,

leikkimielisista alkuverryttelyista ja venyttelyst@erehdytaan STUL:n
valmennus- ja toimintaorganisaatioon seka keskgigmtanssien perus-

askeliin.
Hinta 50 €
Nuori Suomi -ohjaajakoulutus (yhteinen kaikille liiton lajeille)
Aika ja paikka syksy 2010, Helsinki
Kohderyhma Valmentajiksi haluavat tanssijat
Kouluttajat Heli Rusanen ja Marja Ojalainen
Tavoite Ohjaajat saavat vinkkeja ja tietoa lastejupioreiden valmennuksesta,

leikkimielisista alkuverryttelyista ja venyttelyst@erehdytaan STUL:n
valmennus- ja toimintaorganisaatioon seka keskgigmtanssien perus-

askeliin.

Hinta 50 €

OPOP & FHP -kurssi

Aika ja paikka syksy 2010, Tampere

Kohderyhma Seuraohjaajat, valmentajat tai ohjabfikovat

Kouluttajat Raili Tilli ja Harri Laine

Tavoite Antaa tiedot opettamisen oppimisen persigteieka fyysisen harjoittelun
perusteista tanssiurheilussa

Hinta 220 €

Seuratutor-koulutuksia

Aika ja paikka kevat ja syksy 2010, avoin

Kohderyhma Seuratutoreiksi aikovat

Kouluttajat Leena Solanpéa ja Raili Tilli

Tavoite Antaa perustiedot seuratutorina toimimiseks

Hinta avoin

Taso 1, Seuraohjaajakoulutus

Aika ja paikka 27.-29.8.2010 ja 10.-12.9. 2010npare

Kohderyhma Nuori Suomi -ohjaajakoulutuksen kaywadhentajiksi haluavat
tanssijat

Kouluttaja Carola Tuokko

Tavoite Antaa valmiudet seuran F-tason valmennuksé&imiseen

Hinta 345 €

Taso 2, Seuravalmentaja koulutus E-osio

Aika ja paikka kevat.2010, Helsinki

Kohderyhma Seuraohjaajakoulutuksen kayneet vabyent

Kouluttajat Harri Antikainen, Helena Ahti-Hallbejg Carola Tuokko

Tavoite Osallistujien valmennustaitojen lisdamipenehtymalla E-luokan vakio-

ja latinalaiskuvioihin, rytmiikkaan ja opetuksen tawin.
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Hinta 250 €

Taso 2, Seuravalmentaja koulutus D-osiot

Aika ja paikka syksy 2010, Helsinki

Kohderyhma Seuraohjaajakoulutuksen kayneet vabyent

Kouluttajat Harri Antikainen ja Helena Ahti-Hallige

Tavoite Osallistujien valmennustaitojen lisdadmipenehtymalla D-luokan vakio-
ja latinalaiskuvioihin, rytmiikkaan ja opetuksen tawin.

Hinta 250 €

Taso 2, FHP Il

Aika ja paikka 2.-3.1.2010, Tampere

Kohderyhma Taso 1:n FHP-kurssin suorittaneet vatajat

Opettaja Harri Laine

Ohjelma Fyysinen harjoittelu, ravinto ja anatonmarjoittelun suunnittelu ja oh-
jelmointi, testaaminen/harjoittelun seuranta, artdnallinnan tukihar-
joitteet

Hinta 200 €

27



Esitys liiton syyskokoukselle 2010

7.5 Muu koulutus

Tuomareiden taydennyskoulutus

Aika ja paikka Jonkun GP-kilpailun yhteydessa

Kohderyhma Kaikki tanssiurheilun arvostelutuomarit

Kouluttaja Kansainvélinen huipputuomari

Tavoite Tuomaritaitojen paivittaminen ja taydenitaem

Hinta 50 €

Kilpailunjohtajien taydennyskoulutus

Aika ja paikka Jarjestetaan tarvittaessa

Kohderyhma Kaikki kilpailunjohtajat

Kouluttaja avoin

Tavoite Kilpailusdanttjen uudet asiat & muu tayueskoulutus

Hinta 50 €

Kilpailunjohtajakoulutus, vakio- ja latinalaistanssit

Aika ja paikka Jarjestetaan tarvittaessa

Kohderyhma Kilpailunjohtajiksi aikovat

Kouluttajat avoin

Hinta 50 €

Kilpailunjohtajakoulutus, rock’n’swing —tanssit

Aika ja paikka Helmikuussa

Kohderyhma Kilpailunjohtajiksi aikovat

Kouluttajat avoin

Hinta 50 €

Rock’n’swing-tuomareiden taydennyskoulutus

Aika ja paikka 7.2.2009 Hameenlinna

Kohderyhma Rock’n’swing-tanssituomarit

Kouluttajat Pirjo ja Tommi Koivula, Marina Eskolimfgemu Nieminen, Karri Kakso-
nen

Hinta 50 €

Rock’n’swing-tuomareiden koulutus

Aika ja paikka Helmikuussa

Kohderyhma Rock’n’swing-tuomareiksi aikovat

Kouluttajat Pirjo ja Tommi Koivula, Marina Eskolimgemu Nieminen, Karri Kakso-
nen

Tavoite Tuomarina toimiminen kotimaisissa rs-kssai

Hinta avoin

Rock’n’swing-valmentajien koulutus

Aika ja paikka 21.-23.5.2010 ja 3.-5.12.2010
Kohderyhma Rock’n’swing-valmentajiksi aikovat
Kouluttajat Pirjo ja Tommi Koivula

Tavoite Valmentajana toimiminen rs-tansseissa
Hinta 140 €
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Rock’n’swing-valmentajien koulutus, tadydentavat lajosat

Aika ja paikka Perustaso 13.-14.2.2010, jatkotaaaaskuu 2010
Kohderyhma Rock’n’swing-valmentajiksi aikovat

Kouluttajat Pirjo ja Tommi Koivula

Tavoite Valmentajana toimiminen rs-tansseissa

Hinta avoin

Rock’n’swing-sihteerikoulutus

Aika ja paikka Helmikuussa 2010

Kohderyhma RS-kilpailujen tuloslaskentaa hoitawatkil 6t

Kouluttaja avoin

Tavoite Tuloslaskennan hoitaminen rs-kisoissa

Hinta 50 €

Skating -koulutus

Aika ja paikka Jarjestetaan tarvittaessa

Kohderyhma Kilpailunjohtajiksi tai ATK-sihteereikisaluavat seka tuloslaskennasta
muuten kiinnostuneet henkil6t

Kouluttaja Raili Tilli

Hinta 50 €

STULIn kouluttajien taydennyskoulutus ja virkistysp aiva

Aika ja paikka Kesalla

Kohderyhma Liiton kouluttajina toimivat henkilot

Kouluttaja avoin

Tavoite Parantaa henkildiden valmiuksia toimialktajina

Hinta 0€

ATK-sihteerikoulutus

Aika ja paikka Jarjestetaan tarvittaessa

Kohderyhma Tanssiurheilukilpailujen tuloslaskerta#gavat henkilot

Kouluttaja avoin

Tavoite ATK-tuloslaskentaohjelman kaytén oppiminen

Hinta 60 €

Nuorisovastaavien ldeapaiva

Aika ja paikka Avoin

Kohderyhma Seurojen nuorisovastaavat

Kouluttaja Avoin

Tavoite Antaa uusia virikkeitéd seurojen nuorisaaasille paivittaiseen
toimintaan lasten ja junioreiden kanssa.

Hinta 40 €

Seuratiedottajakoulutus

Aika ja paikka jarjestetaan tarvittaessa

Kohderyhma Seurojen tiedotuksesta vastaavat linkil

Kouluttaja avoin

Tavoite Seuratiedottajien tietouden lisddminen

Hinta 60 €

29



Esitys liiton syyskokoukselle 2010
Seurojen taloushallintopaiva

Aika ja paikka jarjestetaan tarvittaessa

Kohderyhma Seurojen taloudesta ja hallinnosteaeastt henkilot
Kouluttaja avoin

Tavoite Seuravéen tietouden lisdéaminen taloustmal$ta ja hallinnosta
Hinta 60 €

Seuraseminaari seurajohdolle

Aika ja paikka Syyskokouksen yhteydessa

Kohderyhma Seurojen hallinnosta vastaavat henkilot
Kouluttajat toimistopaallikko ja LH:n jasenet

Tavoite Seuravéen tietouden lisdéaminen ajankobtaiasioista
Hinta 0 € (majoituksesta peritaan kokoushotelgfoitus)
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